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1.    Objetivo  
2.    Introducción  

3.    Desarrollo. 

4.    Materiales. 
 

DESARROLLO: 

1. OBJETIVO  

 

Actualizar la escala de valoración funcional de 4 personas mayores de la Comunidad 

de Cuidado los Robles, con el fin de definir claramente el nivel de dependencia y 

cambios significativos en su desempeño durante los últimos 6 meses. 

 
2. INTRODUCCIÓN  

 

En cumplimiento de la directriz emitida por la Secretaría Distrital de Integración 

Social, relacionada con los tiempos establecidos para la actualización de la Escala de 

Funcionalidad Barthel, se registra la actualización correspondiente a 4 personas 

mayores pertenecientes a la Comunidad de Cuidado Los Robles.  La actualización se 

llevó a cabo teniendo en cuenta la fecha de aplicación anterior de la escala, la cual 

requería su renovación conforme a los lineamientos vigentes. Este proceso fue 

realizado por el área de Terapia Ocupacional, garantizando la rigurosidad técnica y 

profesional necesaria para la correcta valoración del grado de independencia 

funcional de las personas mayores. 

 

3. DESARROLLO  

En cumplimiento de la directriz establecida por la Secretaría Distrital de Integración 

Social, y con el objetivo de mantener actualizada la información sobre el estado 

funcional de las personas mayores, se realizó la verificación de la caracterización y de 

las fechas de aplicación anteriores de la Escala de Valoración Funcional Barthel, a fin 

de identificar a las personas mayores que requerían actualización de esta. 

Como resultado de este proceso, se definió la necesidad de aplicar nuevamente la 

escala de (2) personas mayores de la Comunidad de Cuidado Los Robles. Las otras 

dos personas mayores a quienes se les actualiza la escala, una es para definir el 

grado de dependencia por cambios significativos en su funcionalidad y la otra es para 

traslado por convivencia, estas aplicaciones se llevaron a cabo durante el mes de 

noviembre los días 14 y 19 de noviembre de 2025 realizado por el área de Terapia 

Ocupacional, siguiendo el procedimiento establecido: 
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